So finden Sie zu uns:

Gesundheitssystem nach dem Konzept des ICF — ab Bismarckplatz

International Classification of Function, Dysability nehmen Sie bitte die StraBenbahnlinie 22
and Health. oder die Buslinie 35 bis Betriebshof

Wir arbeiten entsprechend der Entwicklung im Mit den dffentlichen Verkehrsmitteln: — e —

ab Hauptbahnhof

Durch unseren ganzheitlichen Ansatz, der von den nehmen Sie bitte die StraRenbahnlinie 21 oder 24 bis Betriebshof

philosophischen Konzepten des Humanismus und
der humanistischen Psychologie beeinflusst ist, -
steht bei uns der Klient mit seinem gesamten v
Lebenshintergrund im Zentrum unserer Betrach-
tung. Wir sehen jeden Menschen nicht als ,,Fall* '
NECKAR
P Martina Schindele
\gbal-ufer Gesa Wulff

sondern als Individuum mit ganz eigenen Bediirf-
nissen, Fahigkeiten und Moglichkeiten, die es gilt,
@ vanceroustr. s Monika Kremendahl
et Patricia Weyhrich

Ergotherapeutische
Praxisgemeinschaft

Userstrabe

gezielt zu fordern und zu unterstiitzen. Unser
Bestreben ist es, fiir unsere Klienten einen grofit-
moglichen Grad an Selbststandigkeit in allen
Lebenshereichen zu erreichen bzw. zu erhalten.
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@ Bergheimer Str.

Hierbei kommen moderne Praxismodelle und deren
Assessments zum Einsatz, wie beispielsweise das
Model of Human Occupation (MOHO) oder das
Canadian Model of Occupational Performance
(CMOP). Diese evidenzbasierte Vorgehensweise
dient der Qualitdtssicherung unserer Arbeit.

Mittermaierstr.
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Vangerowstrafie 17
69115 Heidelberg
Tel.: 06221/47 57 18
Fax: 06221/65 52 o7
info@ergotherapie-heidelberg.de
www.ergotherapie-heidelberg.de

alle Kassen und privat
www.ergotherapie-heidelberg.de




Neurologie

e Behandlung von zerebral und peripher bedingten
Bewegungs- und Wahrnehmungsstorungen auf neuro-
physiologischer Grundlage nach Konzepten von Bobath
(IBITA), Affolter, Perfetti, der propriozeptiven neuro-
muskuldren Fazilitation (PNF), Trampolintherapie (PNT)
und der funktionellen Bewegungslehre

e Therapie bei Storungen des facio-oralen Traktes
e Behandlung von Sensibilitdatsstérungen

e Befundung und Therapie von neuropsychologischen
Stérungen (z.B. Apraxie, Hemianopsie, Neglect etc.)

e Neuropsychologisch orientiertes Hirnleistungstraining
e Selbsthilfetraining (ADL)

e Handlungsorientiertes Training der exekutiven Fahigkeiten
(Handlungsplanung, etc.)

e Hilfsmittelberatung und —erprobung, Schienenversorgung
e Kontrakturprophylaxe
e Angehorigenberatung

e Integration ins hdusliche Umfeld

Orthop&die/Chirurgie

* Mobilisation pathologisch veranderter Strukturen nach
Manualtherapeutischen Techniken/Handtherapie

e Gelenkschutztraining
e Schienenbau

e \Versorgung und Training/Einweisung in Alltagshilfen/
Hilfsmittel/Beratung von Patienten und Angehdrigen

e Beratung und Integration ins hdusliche und soziale Umfeld

e Behandlung auf neurophysiologischer Grundlage

Geriatrie/Gerontopsychiatrie
Einzel- und Gruppentherapie

e Hirnleistungstraining = kognitives Trainig =
neuropsychologisch orientiertes Training

e ADL-Training

e Gangschule / Sturzprophylaxe

® Biographiearbeit

e Realitdtsorientierung (ROT)

e Validationstraining

e Wahrnehmungstraining

e Angehorigenberatung und -anleitung

e Hilfsmittelversorgung

e [nteressenfindung

e (Ubungen fiir Grob- und Feinmotorik & Koordination

e Beratung und Integration in das hdusliche und soziale Umfeld

Psychiatrie/Psychosomatik

Einzel- und Gruppentherapie

e Entspannungsverfahren (Autogenes Training, Progressive
Muskelrelaxation, etc.)

e Konzentrative Bewegungstherapie (KBT)
o Selbsthilfetraining (ADL)
e Handwerkliche, gestalterische, spielerische Techniken

e Stressmanagement

Verhaltenstherapeutisch orientierte Rollenspielverfahren
Gestaltungstherapie

Neuropsychologisch orientiertes Hirnleistungstraining
Achtsamkeitstraining

Behandlung bei Autismus-Spektrum-Storungen

Padiatrie/Kinder- und
Jugendpsychiatrie

Sl / Sensorische Integration (DVE)
lerntherapeutische Angebote (z.B. bei Teilleistungsstérungen)

PNT (propriozeptive-neuromuskuldre Trampolin-Therapie) auch
mit anderen Angeboten kombiniert

Entspannungsverfahren (AT, PMR, Yoga, Braingym,
Phantasiereisen,...)

Kinesiologie

Psychomotorik

visuelle Wahrnehmungsférderung (z.B. Frostig)
kognitives Training

Konzentrative Bewegungstherapie (KBT)
Grafomotoriktraining

Behandlung bei ADS/ADHS

Behandlung bei Autismus-Spektrum-Stérungen

Elternberatung/Umfeldberatung

Wir haben auch Angebote aufBerhalb der Leistungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Fragen Sie uns, wir beraten Sie gerne.




